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KOSMOARISTOS 

   Este año 2023, nuestro colegio cumple 25 años.

   El colegio Aristos nació con mucho amor y grandes proyectos llenos de ilusión por parte de un

grupo de personas vinculadas con la enseñanza que quisieron revolucionar la forma de

impartir clases, así como la manera de transmitir sus conocimientos.

   Aquellos padres y profesores pioneros en este gran sueño, tuvieron toda la ilusión y todo el

entusiasmo para construir este cole, por dentro y por fuera.

   Por fuera lo querían precioso, pero por dentro, no menos bonito, el tiempo poco a poco va

demostrando que la belleza interior es la que perdura. Por eso tenemos tan fuertes vínculos

con padres y alumnos, tanto de cursos anteriores como actuales y que decir de los venideros.

   Nuestro lema “Aristos, más que un colegio una forma de vida” se ha convertido en nuestra

máxima. Aquí nos involucramos con nuestros alumnos, vivimos por nuestros niños y están

ante todo y sobre todo.

   No siempre fue un sueño agradable, hubo tiempos difíciles, por eso…MUCHAS GRACIAS

 A LAS HERMANAS CASADO que creyeron que un sueño se construye con el esfuerzo de todos.

  Y ahora que nos conoces un poquito más, “SALID Y CONTARLO”. 
 Te esperamos con las mismas ilusiones que comenzamos y queremos darte lo mejor.

 CONSTRUYENDO UN SUEÑO

1ª EDICIÓN

Revista de Primaria
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   ¡ ¡  ENCUENTRALO AQUÍ ! !

Rincón de ARTE25 Aniversario
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   Comenzamos la edición del NÚMERO 1 de nuestra revista con

mucha ilusión. 

  La idea de hacer una revista partió de los alumnos de 6º,

después se sumaron alumnos de 5º, que cogerán el testigo el

próximo curso. 

   En nuestra publicación podréis encontrar artículos de todo tipo

sobre actividades y acontecimientos de este curso, esperamos

que os guste el resultado final.

  Estamos muy orgullosas del trabajo que ha realizado este gran

equipo. Su actitud y esfuerzo ante el trabajo ha sido increíble.    
 

YOLANDA PRESA PINILLA Y TINA CASTELBLANQUE VICENTE   
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LO MEJOR DE FORMAR PARTE DE ESTE EQUIPO HA SIDO.. .

1 .  ELENA ALVAREZ(5ºA) :  “Desde que lo  abrieron,  he soñado con
part ic ipar en é l .  Salgo cada día  con a legr ía,  emoción y
muchos sent imientos más”.
2 .  MARTINA ARIAS (5ºB) :  “He aprendido cosas nuevas sobre e l
colegio y  me ha encantado ser  de las  pr imeras part ic ipantes”.
3 .  RUBÉN BERMEJO (5ºB) :  “La v ida hay que v iv ir la  a  tope por
eso v ine para v iv ir  e l  per iódico”.
4 .  ROCIO CARRASCO (6ºA) :  “Destacaría  la  confianza y  la
amistad que hemos creado”.
5 .  JAIME DÍAZ (6ºA) :  "Con cariño y  un poco de esfuerzo todo es
perfecto" .
6 .  LUCÍA ESPARTOSA (5ºB) :  “Me he sent ido más importante,
s iempre estás haciendo algo,  nunca te aburres y  te  d iv iertes
muchís imo”.
7 .  DANIELA DONAIRE (6ºB) :  "Estoy en este equipo porque me
ayuda a mejorar y  ser  mejor  persona" :
8 .  SAMUEL GÓMEZ (6ºB) :  “Al  pr incipio  pensaba que no daba
tiempo para terminar e l  periódico,  pero me di  cuenta de que
trabajando en equipo lo  podíamos conseguir” .
9.  E  VA GLEZ.  (6ºB) :  "Estoy en este equipo porque trabajando en
equipo se consigue todo" .
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1 0 .  D A N I E L  L Ó P E Z  ( 6 ºB ) :  " M e  u n í  a  e s t e  e q u i p o  p a r a
c o n o c e r  g e n t e ,  s i e m p r e  h a y  q u e  d i v e r t i r s e  y  n o  d e j a r
n a d a  a t r á s " .
1 1 .   R E M Y - H E N R Y  M A T T H E Y  ( 6 ºB ) : " M e  u n í  a  e s t e
p e r i ó d i c o  p o r  d i v e r s i ó n  p e r o  d e  v e r d a d  m e  g u s t ó .

1 2 .  A A R Ó N  M A R T Í N  ( 6 ºA ) :  “ M e  h a  h e c h o  d i s f r u t a r  m u c h o ,
s e r  u n  p e r i o d i s t a  e s  c o m o  s e r  u n  a c t i v i s t a ” .
1 3 .  C A R M E N  M O R E N O  ( 5 ºB ) :  “ H a  s i d o  u n a  g r a n
e x p e r i e n c i a  t r a b a j a r  p a r a  s a c a r  e s t e  r e s u l t a d o  b o n i t o  y
o r g a n i z a d o .  T e n e r  u n  c a r n e t  d e  p e r i o d i s t a  h a  s i d o
i n c r e í b l e ” .  
1 4 .   D A V I D  P É R E Z  ( 5 ºA ) :  " M e  h a  g u s t a d o  m u c h o  e l
p e r i ó d i c o  y a  q u e  s i e m p r e  e n  c u a l q u i e r  m o m e n t o  l e
b u s c a b a s  e l  m o m e n t o  e n t r e t e n i d o ,  p a r a  m í  h a  s i d o  u n
h o n o r  t r a b a j a r  a q u í " .
1 5 .   L U C Í A  P O N C E  ( 6 ºA ) :  " T o d o  e s f u e r z o  t i e n e  s u
r e c o m p e n s a " .
16.   GONZALO SANZ (5ºB) :  “Si  t ienes la  suerte de part ic ipar,
esfuérzate a l  máximo,  v iv irás una experiencia increíb le” .



NUESTRO 25 ANIVERSARIO

P: ¿Cómo fue su experiencia con la
educación de pequeña? ¿Siempre se ha
sentido atraída por esta carrera? 
R: Siempre me ha gustado la educación, he

tenido una famil ia que educa y además soy

educadora por vocación heredada. En mi se

dan dos facetas, soy Doctora en Ciencias

Exactas y me gusta el mundo de la

empresa, encontré la manera de poner en

practica las dos, al frente de un grupo de

colegios. 

P: ¿Por qué quiso quedarse con este
colegio? ¿Qué vio usted de especial en
él?  
R: A mí siempre me han gustado los retos y

este colegio era un reto. Era un colegio con

autonomía, l ibre de ataduras burocráticas y

podíamos desarrol lar un programa con un

equipo de gente que estaba dispuesta a

trabajar en equipo.
 

P: ¿Hay alguna diferencia entre este
colegio del resto? 
R: Por supuesto, un currículum propio,

desarrol lar lo y ser capaces de trasmit ir  que

ese proyecto es el mejor. Es importante

tener un buen programa educativo,

ambicioso, pensando en vuestro futuro.. 
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P: ¿Por qué quiso usted quedarse con el
nombre de este colegio? 
R: Porque me encanto, era muy bonito y porque

conocía su signif icado en griego; signif ica "el

mejor". 

P: ¿Tenía usted alguna idea planificada sobre
lo que hacer? 
R: Claro, tenía ideas innovadoras por tradición.

Además, un proyecto atract ivo.
 

P: ¿Son iguales todos los anagramas de los
colegios que usted tiene? ¿Por qué lo hizo?¿Y
los uniformes? 
R: Pues sí,  pero cada colegio t iene su esencia y

sus letras. El símbolo signif ica una esfera celeste

que engloba. La puse porque estudié Ciencias

Matemáticas, Ciencias Exactas y Astronomía. 

  Esta semana hemos entrevistado a la titular del colegio. Nos ha gustado
mucho conocerla y hablar con ella. Fue muy amable y cercana al contestar
nuestras preguntas dedicándonos su tiempo.  

      E N T R E V I S T A  C O N  L A  T I T U L A R  D E L  C O L E G I O  E U R O P E O  A R I S T O S :
                                                      D º  M A R Í A  J E S Ú S  C A S A D O
      E N T R E V I S T A  C O N  L A  T I T U L A R  D E L  C O L E G I O  E U R O P E O  A R I S T O S :
                                                      D º  M A R Í A  J E S Ú S  C A S A D O



Dª MARÍA JESÚS CASADO
TITULAR DEL COLEGIO EUROPEO ARISTOS

P:¿Ha puesto usted a nuestro
polideportivo el nombre de su padre por
algún motivo relevante? 
R: Porque creo que los padres son un

ejemplo a seguir,  estoy agradecida por todo

y quería hacerles un homenaje.  

P: ¿Qué deportes quiso usted mantener?
¿Y cuáles añadió? 
R: Me parece que el deporte es fundamental en

la enseñanza de un alumno, yo quería poner

todos los deportes porque en este colegio es

esencial el colegio. 
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¿QUÉ ES ARISTOS?
Marcos del Bosque Presa 

Promoc ión  2010-1 1   

P: ¿Cree usted que son importantes las
excursiones o salidas del Centro? 
R: En la formación de un alumno, hay que sal ir
de las paredes del colegio. Las actividades que
no pueden hacer las famil ias las pueden hacer
aquí con la buena convivencia entre alumnos. 

P: Cuando los alumnos terminan sus estudios
en bachillerato, ¿Qué valores crees que se
llevan con ellos? 
R: Yo pretendo que se l leven todos los valores,
pero sobre todo saber estar, respetar y que sean
buenas personas. 

P ¿Está orgullosa de los logros que consiguen
los alumnos? 
R: Por supuesto. Orgul losísima, todo lo que hace
un alumno es un logro para él y para las
personas que han estado a su lado. 

P: ¿Va a haber alguna celebración especial
por el 25 aniversario? 
R: Por supuesto que va a haber una celebración.
Va a ser sorpresa .   
 

 

P: En su opinión, ¿Qué es lo más difícil  de
gestionar en un colegio? 
R: Para mí es fáci l .  Porque una vez

organizado, por vocación me resulta fáci l .

P: ¿Tenía usted alguna idea planificada
sobre lo que hacer? 
R: Claro, tenía ideas innovadoras por

tradición. Además, un proyecto atract ivo.



                   Fútbol Sala
En nuestro colegio el fútbol sala es una

actividad extraescolar.

El fútbol sala se juega en el interior,  es

un deporte similar al fútbol,  con reglas

diferentes. Se juega en piso liso, entre

dos equipos de cinco jugadores. Lo

enseña el profesor Carlos Mesas. Se

practica en el pabellón del colegio. Las

clases son los lunes y miércoles. Suelen

entrenar y jugar partidos. Juegan

partidos entre si para así poder

practicar.

                                          

                        Pickleball

El pickleball es uno de nuestros

deportes favoritos, superfácil y

atractivo.

Se necesitan pocos puntos para

ganar y cuando terminas sales con

una sonrisa aun habiendo perdido. 

Ahora no se practica este deporte en

el colegio, pero le echamos de

menos. Ojalá podamos volver a

tenerlo. 

           
 
 

 

 

DISFRUTANDO NUESTROS DEPORTES
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  Los deportes son muy importantes para el colegio Aristos, tenemos asignaturas,

extraescolares.. .  Además, te mantienen sano, son súperdivertidos y hay una gran

variedad.

Baloncesto
En Aristos tenemos un club de baloncesto

en el que juegan niños de diferentes

edades (hasta dieciocho años).  En él,

entrenamos, aprendemos y nos

divertimos. Sobre todo en verano, ya que

hay más tiempo para entrenar, se

disputan torneos muy divertidos.

Destacar que la historia del club Aristos

es muy amplia, tiene numerosos torneos

ganados y por supuesto, muchos trofeos.

Muchas empresas han creado videojuegos

basados en el baloncesto, juegos

pequeños como, por ejemplo: basketball

stars simulator, y grandes juegos como:

NBA 2K23.

                     

                      Ajedrez
El ajedrez es un deporte de

concentración, de pensar, y de sabiduría.

En Aristos Juan y Daniel son los

profesores de ajedrez y les ayudan a

mejorar sus fallos y aprender nuevas

estrategias. Los jaques mates son cada

vez más difíciles,  hay mucho nivel,  pero

ellos lo hacen fácil .  También muestran

posibles torneos en los que los alumnos

pueden participar. 

                             
 
 

 

 



DISFRUTANDO NUESTROS DEPORTES
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                       Gimnasia rítmica

Hoy voy a hablaros de la magia de la

gimnasia rítmica. Es una disciplina

deportiva que practica ballet,  gimnasia,

danza, incluyendo también el uso de las

mazas.

Es una actividad extraescolar muy

divertida, que se realiza dos veces por

semana.

En nuestro colegio lo enseña la increíble

gimnasta Lucía. Es una chica muy amable,

que aunque no te salgan los ejercicios, no

pasa nada y hace siempre lo posible para

que lo consigas, transmitiéndote su

entusiasmo.

Suelen comenzar las clases calentando

para evitar lesiones. Algunos días también

hacen juegos muy divertidos para

calentar. Cada ciertas clases hacen

volteretas, equilibrios, saltos o giros.

También utilizan diversos aparatos, para

hacer las actividades más divertidas,

como: la cuerda, el aro, la pelota, las

mazas y no podemos olvidarnos de las

cintas, que son alucinantes. 
 
 
 

 

          

Baile moderno

Hoy voy a hablaros de la fantasía del baile

moderno, es una actividad extraescolar

muy divertida en la que podéis pasar un

buen rato. El baile moderno es una

expresión corporal artística que nace de

interpretación y visión del bailarín o

coreógrafo. Sus movimientos son una

expresión libre y fluida de estados,

emociones, metáforas o ideas  abstractas.

En nuestro colegio, esta maravillosa

actividad se desarrolla en la sala

multiusos, donde la profesora Raquel,

enseña a sus alumnos esta modalidad de

baile. Allí ,  monta unas coreografías

increíbles enseñando pasos muy actuales

y creativos. A Raquel le encanta el baile,

porque le permite expresar sus emociones.

Al final del curso, se realiza una actuación,  

donde los alumnos demuestran los

conocimientos adquiridos durante el año. 

 Raquel selecciona cuidadosamente el

vestuario, así como la coreografía que se

van interpretar,  todo ello al más puro

estilo de Broadway.

Si estáis preparados para formar parte de

esta creativa actividad, podéis asistir a sus

clases los lunes y miércoles en  horario del

segundo patio.                          

                                                                 



DISFRUTANDO NUESTROS DEPORTES
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Patinaje  
                      

Hoy os vamos a hablar del encanto del

patinaje. Esta actividad se hace en una

superficie regular mediante unos patines en

línea o de cuatro ruedas.

Es una actividad que se hace dos veces por

semana donde asisten niños para divertirse y

aprender.

Se realiza en el patio de nuestro colegio.

Los profesores se llaman Ángel y David y les

fascinan el patinaje llevando años en este

mundo, ellos son muy creativos a la hora de

hacer juegos para que los niños se diviertan

mientras patinan.

Se hacen distintos tipos de ejercicios para

mejorar la técnica patinaje y juegos como el

hockey o el corre que te pillo. 

Vuestros niños podrán disfrutar esta actividad

los martes y los jueves.
                                         

 

 

   Natación
La natación es un deporte en el que tienes que

sincronizar las piernas y los brazos. En Aristos,

la natación se da como asignatura y

extraescolar.  También puedes  venir,  aunque

no seas del colegio. 

En los campamentos del colegio, utilizan la

piscina para descansar, se quedan un tiempo

libre haciendo lo que más les guste.
                     

                                



 

   
  En febrero vinieron a visi tarnos unas deport istas de él i te: Sandra Aguilar

Navarro y Lourdes Mohedano Sánchez de Mora. Nos expl icarnos la historia y

sobre todo, los valores de los Juegos Olímpicos. 

  Ambas son subcampeonas olímpicas en gimnasia rí tmica en los Juegos

Olímpicos de Río de Janeiro de 2016, bicampeonas del mundo de 10 mazas, 4ª

en los Juegos Olímpicos de Londres 2012. Su gri to de guerra es: “El dolor es
temporal; la satisfacción, permanente”. 
  Los Juegos Olímpicos se celebran cada 4 años. Los primeros fueron en Grecia

(Atenas)1896. 

 Los COLORES de los cinco aros representan los diferentes continentes: rojo,

América; negro, Áfr ica; amari l lo, Asia; azul, Oceanía; y verde, Europa.  Con el los

se pueden formar todas las banderas del mundo. 
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SOMOSSOMOSSOMOS
OLIMPICOSOLIMPICOSOLIMPICOS

DOS  G IMNASTAS  OL ÍMPICAS  V I ENERON PARA  DARNOS  A  CONOCER  TODOS  LOS  DEPORTES  QUE  PART I C IPAN  EN  LAS  OL IMPIADAS

Y  LOS  VALORES  QUE  REALMENTE  IMPORTAN .  DESPUÉS  H I C IMOS  ACT IV IDADES  CON  D I F ERENTES  MATER IALES  DEPORT IVOS ,  

   

  Algunos VALORES de los Juegos Olímpicos son: 

Confianza 
Igualdad 
Esfuerzo 
Universalidad 
Juego limpio 
Voluntad 
Amistad 
Paz 
Coraje 
Amistad  
Compañerismo  

 

    



FEMENINO MASCULINO    

                           

 

                         1 .  DANIELA DONAIRE          1 .  HÉCTOR ACEDO

                         2.  NOA GRANDES                2.  CARLOS GALLEGO

                         3.  EVA GONZÁLEN               3.  ÁLVARO HIGUERA

EL CROSS
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   L a  c r o s s  s e  r e a l i z ó  en e l  p a r que de  l a  Alhónd i g a ,
  En é l  p a r t i c i p a r on l o s  c o l e g i o s  d e  Ge t a f e ,  
  Co r r i e r on 192 pe r s ona s  p o r  p a r t e  d e l  Ale v í n  f emen i n o  y  245
pe r s ona s  p o r  p a r t e  d e l  ma s cu l i n o .
   L o s  r e su l t ado s  en nue s t r o  c o l e g i o  f u e r on :

    

                           

 
                 

 

 

   

   En l o s  r e su l t ado s  g ene r a l e s  d e  t odo s  l o s  c o l e g i o s  d e  Ge t a f e ;
DANIELA DONAIRE quedó en s e gundo lu g a r  y  HÉCTOR ACEDO
en no v eno .
   Fu imo s  e l  TERCER COLEGIO de Ge t a f e  en l a  c a t e g o r í a  Ale v í n
f emen i n a .  
    ¡El p r óx imo cu r s o  lu cha r emo s  p o r  e l  PRIMER PUESTO!    
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HABLANDO CON. . .
WAYNE BRABENDER

 
   Ha venido a visitarnos Wayne Braveder, un exjugador profesional de

baloncesto y un antiguo profesor de baloncesto de este colegio. Le

hemos hecho algunas preguntas:

P: ¿Cuándo supiste que querías
dedicarte al baloncesto?
R: Desde pequeño, me encantaba el

baloncesto y jugaba con mis dos

hermanos.

P: ¿Por qué te llamó la atención jugar al
baloncesto?
R: Porque todos en mí colegio jugaban,

también era buen jugador de béisbol.

P: ¿Quién o qué fue tu fuente de
inspiración?
R: Me gustaba ver a los Lakers aunque

era muy difícil  verlos en la televisión.

P: ¿Con quién jugaste al baloncesto?
R: Con jugadores del Real Madrid y de la

Selección Española. Aprendí mucho de

ellos.  

P:  ¿Tuviste algo complicado en tu vida
que te hiciera no poder jugar al
baloncesto?
R: No, para mí era divertido pero

siempre tenía que trabajar duro y nunca

rendirme.

 

 

 

 

P: ¿Para ti  cuál fue el premio más
importante?
R: Mi mejor premio fue ser jugador de

baloncesto y llegar tan lejos. 

P: ¿Con cuántos años empezaste tu
carrera?
R: Con 5 años, jugaba con mis hermanos.

Empecé mi carrera con 16 años.

P: ¿Qué sientes al jugar al baloncesto?
R: Antes de jugar siento nervios, pero

una vez que piso la cancha se me van.

P: ¿Te gustan otros deportes además
del baloncesto?
R: Sí,  antes en la universidad me

gustaba mucho el béisbol.  Se me daba

muy bien.

P: ¿Cómo te hiciste tan buen jugador?
R: Trabajando y esforzándome mucho

por hacerlo lo mejor que podía a pesar

de tener que trabajar mucho y muy

duro. Luchando hasta conseguirlo.

P: ¿Quisiste jugar en otro equipo
además del Real Madrid?
R: Sí,  quise entrar en la NBA, pero no

pude.
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WAYNE BRABENDER
 

  Ésta ha sido nuestra

primera entrevista

como profesionales.      

  Hemos tenido la gran

suerte de hacerlo con

una gran estrella y

sobre todo con una gran

persona: 

   WAYNE BRABENDER.

Gracias por compartir

con nosotros tantos

recuerdos y maravilloso

tiempo. 

P: ¿Por qué te dedicaste al baloncesto?
R: Porque me divertía jugando, vi que se

me daba bien y podía llegar alto.

P: ¿Tuviste alguna lesión grave?
R:  Sí ,  tuve unas 17 lesiones en toda mi

carrera y la más grave fue una lesión de

rodilla.

P: ¿Cuántos años estuviste dando clase en
nuestro colegio?
R: Yo estuve dando clase muchos años, más

o menos unos veinte.

P: ¿Cuántas Copas de Europa has ganado?
R: He jugado 7 finales en la Copa de

Europa. Gané 4 de ellas.

P: ¿A quién consideras el mejor jugador?
R: Actualmente considero como mejor

jugador a Luka Dončić.

 
 

 

 

P: ¿En cuántas Olimpiadas has jugado?

R: He jugado en 2 Olimpiadas.

P: ¿Cómo te sentías cuando tu equipo perdía?

R: Me entristecía pero tienes que saber

asimilar perder y mejorar.  Ganar o perder no

importa, es jugar bien y estar orgulloso de ti

mismo y de cómo has jugado.

P:¿Por qué dejaste el baloncesto?

R: Por la edad.

P: ¿Cuántos años estuviste dando clase en

nuestro colegio?

R: Yo estuve dando clase muchos años, más o

menos unos veinte.

P: ¿Cuál es tu mejor recuerdo del colegio?

R: Recuerdos tengo muchos, sigue siendo

parte de mi. De hecho, mi hija gradúa aquí

este año. Me ha encantado hacer esta

entrevista con vosotros, viajando por los

recuerdos. 



N º  1     J U N I O    2 0 2 3

HISTORIAS ENTRE COMPAÑEROS
 

Alumnos ,  compañeros  y  amigos  se

nos  van todos  los  años  del  cole . . .  Ya

son  mayores ,  pero  han crec ido  aquí .

Los  recordamos  mucho ,  por  eso

hemos  quer ido  entrev is tar  a  la

promoción  del  2021  y  con  sus

respuestas  nos  han hecho  seguir  con

más i lus ión .  �acias .

Todos  op inan que  la  univers idad es

mejor  para organizarte  tú  solo  (más

l ibertad) ,  pero  del  colegio  se  t ienen

mejores  exper ienc ias  y  recuerdos .

ARISTOS les  ha preparado muy

bien ,  les  ha educado para la  v ida

fuera del  colegio  y  también  les  han

enseñado muchas  estrategias  para

estudiar  me jor .  

Dicen ,  que  los  profesores  de  la

univers idad son  buenos ,  pero  n i

comparación  con  los  del  colegio :  su

cariño ,  su  cercanía ,  recuerdos ,

v ivenc ias . . .

 

 

Destacan el  n ivel  de  los  contenidos

adquir idos  gracias  a  las  expl icac iones  de

los  profesores  y  la  forma en  la  que  les

educan .

Piensan ,  como nosotras ,  que  con  los

deberes  eran algo  estr ic tos ,  pero  al  f inal

eso  ayuda muchís imo en  los  resultados .

Tienen  muy buenos  recuerdos ,  con

profesores ,  con  alumnos… Lo que  más  se

destaca es  que  los  profesores  dan

muchís ima atenc ión ,  car iño  y  buenos

ratos .  Como los  maestros  son  tan  atentos

y  amables  no  son  capaces  de  elegir  cuál

es  el  me jor .  

La EvAU no es  tan  compl icada,  hay que

estudiar  mucho ,  pero  te  resuelven  todas

las  dudas  pos ibles .  También  p iensan que

la  organización  del  colegio  era  muy

buena y  no  cambiarían  nada de  el la .  

Al  f inal ,  “  Aris tos  es  una forma de  v ida” .

 



N º  1             J U N I O   2 0 2 3

ABUELOS EN EL CORAZON
A S O C I A C I Ó N  " A D O P T A  U N  A B U E L O "    

 

 
 

"Adopta un abuelo"  es  una act iv idad que han
rea l izado nuestros a lumnos de 1º  de
bachi l lerato.  Consiste  en enseñar les  a  los
abuelos cómo ut i l i zar  las  nuevas tecnologías.  

Hay  var ias  formas de ayudar  a  estos mayores:
1 .Vo luntar iado:  consiste  en hablar ,  ayudar  e
informar  a  los  abuelos.
2 .Act iv idades:  consiste  en organizar  var ias
act iv idades,  por  e jemplo:  ba i lar  reggaeton,
pasodobles…
3.  Sueños:  una vez  a l  mes,  los  abuelos pueden
cumpl i r  sus sueños más deseados.
4.Donación:  aunque no se  tenga mucho
t iempo,  se  pueden rea l i zar  donaciones
económicas para  que los  abuelos sean más
fe l ices.

 Le  hemos preguntado a  David  Donaire,  qué nos ha
dicho en qué consiste  la  act iv idad:  “La  act iv idad
consiste  en i r  a  una res idencia  y  ayudar  a  los
abuelos a  mejorar  para  ut i l i zar  mejor  las  nuevas
tecnologías”.
A lba  Serradi l la  nos ha contado lo  que más le
impactó:“Lo que más me impactó fueron las
histor ias  que contaban y  todo lo  que puedes l legar
a  aprender  en una so la  mañana.  A l  f ina l  te  das
cuenta que les  coges mucho car iño y  descubres que
t ienen más cosas que enseñarnos e l los  a  nosotros
que nosotros a  e l los”.

Esta  organizac ión ha conseguido:
+6.200 abuelos adoptados
+12.500 vo luntar iados
+48.000 horas de compañía

¿Sabías que 1.200.000 abuelos viven solos

y no reciben visitas?

¡Anímate a adoptar un abuelo!
B E B É  D A N I  A B A D



ECOLOGÍA
 

PROYECTO INNOVACIÓN PEDAGÓDICA EN 
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En "INVENTA CON EL RECICLAJE",

los alumnos de 2ºa 6º de Primaria

están inmersos en un proyecto de

plástica en el que usando la

imaginación, crean objetos

originales a partir de materiales

reciclados.

   Desde los más pequeños de 2º y 3º

que sólo DISEÑAN Y CREAN el

producto, a los más mayores de 6º,

que escalan el proyecto a un

PRODUCTO  que sea VENDIBLE, con

un desarrollo de MARKETING,

slogan, anuncios y presentación del

mismo ante los demás compañeros.

Bolso a partir de una caja.



 

 

TALLERES
ECOEMBES

 ECOEMBES realiza talleres para
aprender la separación de residuos,
el reciclaje y lograr el respeto del
entorno natural por 
parte de todos.

 
 

 Este curso en los talleres han
explicado la "REGLA DE LAS 3
ERRES" y cómo llevarla a la
práctica.

 
 

Pedimos  a ECOEMBES volver a
tener los contenedores dentro del
colegio, ya que hay muchos
residuos que podemos reciclar:
papel, cartulina, envases.. .  ¡Y si
formáramos una ECOPATRULLA !

·
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ECOLOGÍA
 

 

EXCURS IÓN  "EL  BOSQUE  ENCANTADO"

  E l  Bosque Encantado de San Martín de Valdeig les ias
es un lugar perfecto para disfrutar, para descubr ir
esculturas hechas en el  arte de la TOPIARIA, pasando
un día rodeado de naturaleza. Al l í  pudimos ver más de
300 esculturas hechas con p lantas.  

  Este parque t iene varias rutas temáticas  muy
interesantes, con esculturas relacionadas con los
habitantes del bosque ,  del  agua ,  la historia, los
cuentos, los inventos. . .  También pudimos descubr ir la
Montaña de los Bonsáis  y e l  Laberinto Mágico ,
donde jugamos a encontrar la sa l ida.



 

 
 

En el colegio tenemos la posibilidad

de aprender a tocar el PIANO como

actividad extraescolar.  Se puede

comenzar a tocar a partir de 4 años.

Según nos cuenta nuestra profesora

Araceli ,  este gran instrumento

cultiva la sensibilidad y desarrolla

nuestro pensamiento, disciplina y

paciencia.

Al final de curso, los alumnos

siempre hacen un CONCIERTO     

 CON SUS PIEZAS FAVORITAS.

 

 

 

 

 

 

 

¡Queremos un coro de todas las edades!
 

Quieres formar parte del CORO DEL
COLEGIO y participar en todos los actos

importantes durante el curso. . .
 
 

 

 

 

 

 

 
El uke l e l e  e s  un i n s t r umen t o  de  cue r d a  de  Hawa i .  Es

r e a lmen t e  f á c i l  d e  empeza r  a  t o c a r ,  Con uno o  do s  

               dedo s  y a  p odemo s  ha c e r  a c o r d e s  y  t o c a r      
 c an c i one s  s en c i l l a s .

I d e a l  p a r a  p a s a r  r a t o s  d i v e r t i d o s  en e l  au l a ,
 c on l a  f am i l i a  y  am i g o s .  F omen t a  v a l o r e s  c omo l a  r e s p on s a b i l i d ad  y  c o o p e r a c i ón ,  a d emá s

de  de s a r r o l l a r  h a b i l i d ad e s  y  d a r  l a  p o s i b i l i d ad  de  

i n t r o duc i r  c on c e p t o s  t e ó r i c o s  mus i c a l e s  d e  f o rm a  s en c i l l a  
y  d i v e r t i d a .

El cu r s o  que t end r á  l a  sue r t e  d e  c omenza r  c on
e s t e  i n s t r umen t o  s e r á… ¡4ª DE PRIMARIA!

 
 

 

MúsicaMúsicaMúsica
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Piano: 
tu instrumento amigo

¡Coro!

ApúntateApúntateApúntate

  RINCÓN  DE ARTE



 

En Navidad toda PRIMARIA participamos creando un COLLA GE,

donde poníamos cada estudiante una pieza, estas formaban un

dibujo de Jesús. 

Además, la profesora (que es Joana) nos enseña a pintar y no

salirnos de la línea dibujo para perfeccionar el arte de nuestro

interior e inspirarnos para cuando queramos ser artistas.  
 
 

 ¡EL RESULTADO FUE INCREÍBLE!
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COLLAGE DE NAVIDAD

PinturaPinturaPinturaArteArteArte



 

 

  M i e d o ,  i n t r i g a ,  d i v e r s i ó n ,  s o r p r e s a  t o d o

e s t o  e s  l o  q u e  s e  s i e n t e  e n  n u e s t r a s

f i e s t a s  d e  H a l l o w e e n .  

  

L o s  a l u m n o s  s e  p o n e n  s u s  d i s f r a c e s  m á s

e s c a l o f r i a n t e s .  

  L o s  p r o f e s o r e s  r e a l i z a n  a c t i v i d a d e s  p a r a

q u e  l o s  p e q u e ñ o s  s e  p u e d a n  d i v e r t i r ,  u n a

d e  e s a s  a c t i v i d a d e s  e s  e l  " P A S I L L O  D E L

T E R R O R " . . . s e  t r a t a  d e  a p a g a r  l a s  l u c e s ,

p o n e r  m ú s i c a  d e  m i e d o ,  d a r  s u s t o s  y

d i s f r u t a r .  T e r m i n a m o s  d e  f i n d e  y

c a r a m e l o s .
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  TABLÓN DE FESTIVIDADES



 

En nue s t r o  c o l e g i o  e s  t r a d i c i ón  c e l e b r a r  e l  21 de
d i c i em b r e  e l  f e s t i v a l  p a r a  nue s t r o s  f am i l i a r e s  y  am i g o s .
L a s  ú l t im a s  na v i d ad e s  h i c imo s  a l g o  d i f e r en t e ,  c omp a r t i mo s
nue s t r a s  r e p r e s en t a c i on e s  c on l o s  a lumno s  de  i n f a n t i l .  
T odo s  a p r end imo s ,  n o s  d i v e r t i m o s ,  j u g amo s ,  n o s  
emoc i on amo s  y  f i n a lmen t e  d i s f r u t amo s  j un t o s .  

 

 

Festival de NavidadFestival de NavidadFestival de Navidad
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  TABLÓN DE FESTIVIDADES

VIDEO 
6º PRIMARIA
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Todo  el  mundo  se  d is fraza,  comemos

chuches ,  jugamos  Y  nos  d ivert imos .  

Este  año  se  incorporó  carnaval  a

nuestro  proyecto  "AR I STOS  HOUSE".

tamb i én  hubo  un  "gran  concurso  al

mejor  d isfraz"  e  incluso  d i eron  un

prem io  a  los  ganadores .

Los  que  más  d isfrutan  de  esta  f i esta  son

los  alumnos  de  in fant i l ,  qu i enes  pasan  todo

el  d ía  ba i lando,  cantando,  jugando

d isfrazados….

 

 

 
 

 

 

 

 

 



 
 

L A S  H A Z A Ñ A S  D E  U N  H É R O E
  Mi b isabuelo  t iene  90  años .  Tiene  Alzheimer ,  por  desgracia ,

pero  no  p ierde  su  sent ido  del  humor .  Desde pequeño  ha s ido  muy

alegre  y  travieso ,  s iempre  le  ha gustado gastar  bromas .   Ahora

nos  cuenta  muchas  cosas  de  su  pasado y  yo  no  quiero  que  se  le

olv iden  a  nadie .

  Os  voy  a  contar  la  que  l io  cuando h izo  su  pr imera comunión .

  Mi "b isa  Ángel"  ten ía  7  años  cuando fue  a  la  igles ia  vest ido

con  un  tra je  hecho  por  su  t ía  Is idora con  una cort ina  porque  eran

muy pobres .  Mi "b isa"  no  fue  porque  creyera en  Dios ,  s ino  porque

regalaban un  chor izo  y  un  huevo  fr i to  después  de  la  comunión .

 En  1940 ,  aquello  era  un  banquete ;  as í  que  cuando terminó

guardó su  tra je  y  se  presentó  el  domingo  s iguiente….  y  al

s iguiente… y  al  s iguiente ,  hasta  que  el  cura le  di jo :  "Ya no  pasas

más .  Has hecho  la  comunión  7  veces" .

  Y es  que   mi  b isabuelo  se  h izo  catól ico  por  el  chor izo  y  el  huevo .

  Vaya ep isodio :  Pero . . .  no  es  e l  ún ico  n i  e l  más  gracioso .

Gabriel de Frutos Velasco 5ºA
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COMPARTIMOS COMPARTIMOS COMPARTIMOS NUESTRONUESTRONUESTRO TIEMPO TIEMPO TIEMPO
 RELATOS CORTOS 



 

 

COMPARTIMOSCOMPARTIMOSCOMPARTIMOS   
NUESTRONUESTRONUESTRO TIEMPO TIEMPO TIEMPO

 

 

 

Nunca me aburro

Mi papá me rega ló un burro

Mimoso y pe ludo, de co lor caramelo ,

Le gus ta segu irme por los senderos.

Y s i  l e  doy uvas sa l ta con ten to 

Pues es t e  burro t i ene ta l en to

Hecho por Yanxi Lin 4º A
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¡EL BURRO!

 

EL TIEMPO

U n a  n o c h e ,  o s c u r a ,  d e  i n v i e r n o ,  r e i n a b a  e l  s i l e n c i o .  E n  u n a  c a s a  h a b í a  d o s  n i ñ a s

l l ama d a s  T ém p e r a  y  S o f í a .  e s a  n o c h e  T ém p e r a  y  S o f í a  t u v i e r o n  e l  m i sm o  s u e ñ o ,

p e r o  e n  r e a l i d a d  n o  e r a  u n  s u e ñ o . . . s i n o  u n a  v i s i ó n .

A l  d í a  s i g u i e n t e ,  j u g a n d o  e n  e l  s ó t a n o  e n c o n t r a r o n  u n a  máq u i n a .  A l  p r i n c i p i o  n o

s a b í a n  l o  q u e  e r a ,  l e  d i e r o n  a  u n o s  b o t o n e s  y . . .  ¡ l l e g a r o n  a  1 9 2 3 !

C a d a  v e z  a p r e n d í a n  má s  d e  c a d a  a ñ o ,  ¡ h a s t a  v i e r o n  d i n o s a u r i o s  y  a  J e s ú s !

Cua n d o  s e  h i c i e r o n  ma y o r e s  y  c o n t a r o n  l a s  h i s t o r i a s  v i v i d a s ,  n a d i e  l a s

c r e y ó .  A ñ o s  d e s p u é s ,  c o n f i rma r o n  q u e  s u s  h i s t o r i a s  e r a n  c i e r t a s .

T ém p e r a  y  S o f í a  s i g u i e r o n  mu c h o s  a ñ o s  e x p l i c a n d o  a  l a  g e n t e  s o b r e  o t r a s

é p o c a s .                                       S o f í a  P é r e z  Ha r o  4 º B



 

LECTURAS DIVERTIDAS PARA PEQUES

El león
se dio un coscorrón

con el camaleón
les salió un chichón.

Luego se comieron un salchichón
y hasta aquí la discusión.

 
 
 
 

La felicidad
tiene que ver con la edad

y la verdad.
 
 
 
 

Al amigo león,
le gusta ser comilón 

y se divierte siendo un dormilón.
 
 

 

 

ADIVINA LA PALABRA
(PISTA: letra inicial de cada dibujo)
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  PASATIEMPOS
          C O M P A R T I M O S  N U E S T R O  T I E M P O    

 

 REPETIGUAY
¿Cuántas veces eres capaz de decir bien estas

palabras sin confundirte?
 

diecisiete deshicieseis, . . .
 

café japón,. . .
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1.  ¿Qué es un bosque sin árboles, un

desierto sin arena, un océano sin agua, y

la Antártida sin nieve?  

 

2.  ¿Dónde guarda un superhéroe su

disfraz? 

 

3.  Vas en un avión. Delante hay un

caballo, y detrás hay un camión. ¿Dónde

estás?  

 

4. Una cajita blanca como la cal.  Todos

lo saben abrir,  pero nadie cerrar.  ¿Qué

es? 

 

 

 

Me han d i cho  un d i cho ,  
que d i c en que he d i cho  yo .  
Ese  d i cho  e s t á  ma l  d i cho ,  
pue s  s i  y o  l o  hub i e r a  d i cho 
e s t a r í a  me j o r  d i cho ,  
que e s e  d i cho  que d i c en que d i j e  y o .  

 

Trabalenguas
 

Hay una plaza ,  

en  la  plaza hay una esquina ,  

en  la  esquina hay una casa ,  

en  la  casa hay una p ieza ,  

en  la  p ieza hay una cama,  

en  la  cama hay una estera ,  

en  la  estera hay una vara ,  

en  la  vara hay una lora ,  

en  la  lora hay una vara ,

la  vara en  la  estera ,  

la  estera en  la  cama,  

en  la  cama hay una p ieza ,  

en  la  p ieza hay una casa ,  

en  la  casa hay una esquina ,  

y  en  la  esquina hay una cama.  

Adivinanzas

COMPARTIMOSCOMPARTIMOSCOMPARTIMOS   
NUESTRONUESTRONUESTRO TIEMPO TIEMPO TIEMPO

Trabalenguas
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   SOLUCIONES   
 PASATIEMPOS

   C O M P A R T I M O S  N U E S T R O  T I E M P O    

         ADIVINA LA PALABRA
 

 

 

 
         R          E      L       O     J

       P     E      R        R      O

         A    R    I       S     T    O     S

 

 

                    S     O       L

 

1.   Un mapa. 

2. En superchero. 

3.  En un tiovivo. 

4. El huevo. 

 

Adivinanzas
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 NO PUEDE  HABER UN EQUIPO MEJOR.  OS  QUEREMOS.

YOLANDA Y  T INA  


