ARISTOS

European School

-

*

‘Mes de Diciembre de 2024

/~ LUNES 2 "\ / MARTES 3 ) (~ JUEVES 5 "\ [/~ VIERNES 6 ™\
Espaguetis a la Bolofiesa Crema Hortelana Arroz con Verduras Sopa de Fideos
Abadejo a la Molinera e Chuleta a la Riojana Rev. De J. York Extray Queso B Cocido Completo FESTIVO
Ens de Lechuga y Zanah =) Patatas Asadas Ens de Lechuga y Maiz B
Fruta Temporada. Pan y Agua P. Lécteo, Pan y Agua &8 Fruta Temporada, Pan y Agua P. Ldcteo o Fruta, Pan y Agua &8
\ AN / \ AN J
/~ LUNES 9 "\ [/ MARTES 10 N\ /~ JUEVES 12 "\ [~ VIERNES 13 ™
Guisantes a la Francesa Macarrones con J. York Extra Judias Blancas Guisadas Arroz con Magro Crema de Calabaza
Albéndigas Caseras a la Cazuela Palometa con Tomate ™ Tortilla Fr de Calabacin Tortilla Francesa Pollo en Salsa
Arroz Pilaf Verduritas Dado Ens de Lechuga y Remolacha B Zanahoria Baby Patatas Fritas
Fruta Temporada. Pan y Agua P. Lacteo, Pan y Agua 8 Fruta Temporada, Pan y Agua P. Lacteo o Fruta, Pan y Agua &8 Fruta Temporada, Pan y Agua
N AN / N\ AN /
/~ LUNES 16 "\ [/~ MARTES 17 ™\  MEDRY /~ JUEVES 19 "\ [~ VIERNES 20 ™\
Sopa de Fideos Crema de Verduras COMIDA ESPECIAL (‘“ : :\I “ Crema Dubarry Arroz con Tomate
Hamburguesa Casera a la Plancha Revuelto de Jamén de Pavo DE NAVIDAD Iy £ ., Bacalao Enharinado Lomo en su Jugo
Ens de Lechuga y Maiz B Ens de Lechuga y Zanah g 3& = Patatas Fritas Ensalada Mixta B
Fruta Temporada. Pan y Agua P. Lécteo, Pan y Agua &8 8 ] P. Ldcteo o Fruta, Pan y Agua &8 Fruta Temporada, Pan y Agua
. AN / N AN /
/~ LUNES 23 "\ [/ MARTES 24 N\ /~ JUEVES 26 "\ [ VIERNES 27 N
VACACIONES DE VACACIONES DE VACACIONES DE VACACIONES DE VACACIONES DE
NAVIDAD NAVIDAD NAVIDAD NAVIDAD NAVIDAD
N AN / N AN /
7/~ LUNES 30 N\ KMARTES 31 \ f \ f \
VACACIONES DE VACACIONES DE
NAVIDAD NAVIDAD
N AN / N\ AN J
/~ B -cacahuefe b - aliramuces —glufen LEYENDA

- mostaza S - fru1os’de cdscara @ - pescado °

S Egmes e Intolerancia al gluten e

- moluscos B - sulfitos A\ - puede contener trazas de varios alérgenos by vy
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‘Mes de Diciembre de 2024

AN

AN

AN

AN

/~ LUNES 2 "\ [/~ MARTES 3
Espaguetis a la Bolofiesa Crema Hortelana
Abadejo a la Molinera e Chuleta a la Riojana
Ens de Lechuga y Zanah =1 Patatas Asadas
Fruta Temporada. Pan y Agua P. Lacteo, Pan y Agua
- 2ANS
/~ LUNES 9 "\ [/ MARTES 10
Guisantes a la Francesa Macarrones con J. York Extra
Albéndigas Caseras a la Cazuela Palometa con Tomate
Arroz Pilaf Verduritas Dado
Fruta Temporada. Pan y Agua P. Lacteo, Pan y Agua
- AN
/~ LUNES 16 "\ [/~ MARTES 17
Sopa de Fideos Lentejas a la Madrilefia
Hamburguesa Casera a la Plancha Magro Guisado
Ens de Lechuga y Maiz B Ens de Lechuga y Zanah
Fruta Temporada. Pan y Agua P. Lécteo, Pan y Agua
- AN
/~ LUNES 23 "\ [/~ MARTES 24
VACACIONES DE VACACIONES DE
NAVIDAD NAVIDAD
\- J
7/~ LUNES 30 N\ KMARTES 31
VACACIONES DE VACACIONES DE
NAVIDAD NAVIDAD
\- J
/~ B -cacahuefe b - aliramuces —glufen LEYENDA

- mostaza & - frutos de cascara @ - pescado

- apio @& - crustéceos - huevo

& -soja &% - sésamo B -leche
- moluscos B - sulfitos A\ - puede contener trazas de varios alérgenos

Arroz con Verduras
Contramuslo de Pollo

Ens de Lechuga y Maiz

Fruta Temporada, Pan y Agua

Judias Blancas Guisadas
Merluza a la Bilbaina

Ens de Lechuga y Remolacha
Fruta Temporada, Pan y Agua

COMIDA ESPECIAL
DE NAVIDAD

VACACIONES DE
NAVIDAD

)

A

)

N\

(~ JUEVES 5 \ [~ VIERNES 6 N
Sopa de Fideos

Cocido Completo FESTIVO

P. Ldcteo o Fruta, Pan y Agua &8

/~ JUEVES 12 "\ [~ VIERNES 13 ™\
Arroz con Magro Crema de Calabaza

Lomo a la Plancha Pollo en Salsa

Zanahoria Baby Patatas Fritas

P. Lacteo o Fruta, Pan y Agua 8 Fruta Temporada, Pan y Agua

/~ JUEVES 19 "\ /~ VIERNES 20 ™\
Crema Dubarry Arroz con Tomate

Bacalao Enharinado Lomo en su Jugo

Patatas Fritas Ensalada Mixta =1

P. Ldcteo o Fruta, Pan y Agua &8 Fruta Temporada, Pan y Agua

/~ JUEVES 26 "\ /~ VIERNES 27 N\
VACACIONES DE VACACIONES DE

NAVIDAD NAVIDAD

Alergia al huevo

Swiss
4 Certified

1SO 9001
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AN

AN

AN

AN

/~ LUNES 2 "\ [/~ MARTES 3
Espaguetis a la Bolofiesa Crema Hortelana
Abadejo a la Molinera e Chuleta a la Riojana
Ens de Lechuga y Zanah =1 Patatas Asadas
Fruta Temporada. Pan y Agua Y de Soja o Fruta, Pan y Agua " &
- J
/~ LUNES 9 "\ [/ MARTES 10
Guisantes a la Francesa Macarrones con J. York Extra
Albéndigas Caseras a la Cazuela Palometa con Tomate ™
Arroz Pilaf Verduritas Dado
Fruta Temporada. Pan y Agua Y de Soja o Fruta, Pan y Agua &
- AN
/~ LUNES 16 "\ [/~ MARTES 17
Sopa de Fideos Lentejas a la Madrilefia
Hamburguesa Casera a la Plancha Revuelto de Jamén de Pavo
Ens de Lechuga y Maiz B Ens de Lechuga y Zanah g
Fruta Temporada. Pan y Agua Y de Soja o Fruta, Pan y Agua &
- AN
/~ LUNES 23 "\ [/~ MARTES 24
VACACIONES DE VACACIONES DE
NAVIDAD NAVIDAD
\- J
7/~ LUNES 30 N\ fMARTES 31
VACACIONES DE VACACIONES DE
NAVIDAD NAVIDAD
\- J
/~ B -cacahuefe b - aliramuces —glufen LEYENDA

- mostaza & - frutos de cascara @ - pescado

- apio @& - crustéceos - huevo

& -soja &% - sésamo B -leche
- moluscos B - sulfitos A\ - puede contener trazas de varios alérgenos

Arroz con Verduras

Rev. J. York Extra

Ens de Lechuga y Maiz B
Fruta Temporada, Pan y Agua

Judias Blancas Guisadas

Tortilla Fr de Calabacin

Ens de Lechuga y Remolacha &
Fruta Temporada, Pan y Agua

MERRY
COMIDA ESPECTIAL ( |]W| AS
DE NAVIDAD o 0.
W

VACACIONES DE
NAVIDAD

Alergia a la proteina de la leche o Intolerancia a la lactosa

N\

(~ JUEVES 5 \ [~ VIERNES 6 N
Sopa de Cocido

Cocido Completo FESTIVO

Y de Soja o Fruta, Pany Agua ~ &

/~ JUEVES 12 "\ [~ VIERNES 13 ™\
Arroz con Magro Crema de Calabaza

Tortilla Francesa Pollo en Pepitoria

Zanahoria Baby Patatas Fritas

Y de Soja o Fruta, Pan y Agua & Fruta Temporada, Pan y Agua

/~ JUEVES 19 "\ /~ VIERNES 20 ™\
Crema Dubarry Arroz con Tomate

Bacalao Orly Lomo en su Jugo

Patatas Fritas Ensalada Mixta =1

Y de Soja o Fruta, Pan y Agua & Fruta Temporada, Pan y Agua
/~ JUEVES 26 "\ /~ VIERNES 27 N\
VACACIONES DE VACACIONES DE

NAVIDAD NAVIDAD

J

-

Swiss
4 Certified

1SO 9001
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‘Mes de Diciembre de 2024

J

B\

AN

AN

AN

/~ LUNES 2 "\ [/~ MARTES 3
Espaguetis a la Bolofiesa Crema Hortelana
Abadejo a la Molinera e Chuleta a la Riojana
Ens de Lechuga y Zanah =1 Patatas Asadas
Fruta Temporada. Pan y Agua P. Lacteo, Pan y Agua
- 2ANS
/~ LUNES 9 "\ [/ MARTES 10
Guisantes a la Francesa Coditos Carbonara
Albéndigas a la Cazuela A Palometa con Tomate
Arroz Pilaf Verduritas Dado
Fruta Temporada. Pan y Agua P. Lacteo, Pan y Agua
- AN
/~ LUNES 16 "\ [/~ MARTES 17
Sopa de Fideos Lentejas a la Madrilefia
Hamburguesa a la Plancha A Revuelto de Jamén de Pavo
Ens de Lechuga y Maiz B Ens de Lechuga y Zanah
Fruta Temporada. Pan y Agua P. Lécteo, Pan y Agua
- AN
/~ LUNES 23 "\ [/~ MARTES 24
VACACIONES DE VACACIONES DE
NAVIDAD NAVIDAD
\- J
7/~ LUNES 30 N\ fMARTES 31
VACACIONES DE VACACIONES DE
NAVIDAD NAVIDAD
\- J
/~ B -cacahuefe b - aliramuces —glufen LEYENDA

- mostaza & - frutos de cascara @ - pescado

- apio @& - crustéceos - huevo

& -soja &% - sésamo B -leche
- moluscos B - sulfitos A\ - puede contener trazas de varios alérgenos

Arroz con Verduras

Rev. De J. York y Queso

Ens de Lechuga y Maiz B
Fruta Temporada, Pan y Agua

B A

Judias Blancas Guisadas

Tortilla Fr de Calabacin

Ens de Lechuga y Remolacha &
Fruta Temporada, Pan y Agua

MERRY

(HELIS

COMIDA ESPECIAL
DE NAVIDAD

VACACIONES DE
NAVIDAD

Alergia a los frutos secos

N\

J

(~ JUEVES 5 \ [~ VIERNES 6 N
Sopa de Cocido

Cocido Completo FESTIVO

P. Ldcteo o Fruta, Pan y Agua &8

/~ JUEVES 12 "\ [~ VIERNES 13 ™\
Arroz con Magro Crema de Calabaza

Tortilla Francesa Pollo en Pepitoria

Zanahoria Baby Patatas Fritas

P. Lacteo o Fruta, Pan y Agua 8 Fruta Temporada, Pan y Agua

/~ JUEVES 19 "\ /~ VIERNES 20 ™\
Crema Dubarry Arroz con Tomate

Bacalao Orly Lomo en su Jugo

Patatas Fritas Ensalada Mixta =1

P. Ldcteo o Fruta, Pan y Agua &8 Fruta Temporada, Pan y Agua

/~ JUEVES 26 "\ /~ VIERNES 27 N\
VACACIONES DE VACACIONES DE

NAVIDAD NAVIDAD

- J

Swiss
A Certified

1SO 9001
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J

B\

AN

AN

AN

/~ LUNES 2 "\ [/~ MARTES 3
Espaguetis a la Bolofiesa Crema Hortelana
Abadejo a la Molinera e Chuleta a la Riojana
Ens de Lechuga y Zanah =1 Patatas Asadas
Fruta Temporada. Pan y Agua P. Lacteo, Pan y Agua 2]
- 2ANS
/~ LUNES 9 "\ [/ MARTES 10
Guisantes a la Francesa Coditos Carbonara
Albéndigas a la Cazuela A Palometa con Tomate A
Arroz Pilaf Verduritas Dado
Fruta Temporada. Pan y Agua P. Lacteo, Pan y Agua &8
- AN
/~ LUNES 16 "\ [/~ MARTES 17
Sopa de Fideos Crema de Verduras
Hamburguesa a la Plancha A Revuelto de Jamén de Pavo A
Ens de Lechuga y Maiz B Ens de Lechuga y Zanah g
Fruta Temporada. Pan y Agua P. Lécteo, Pan y Agua &8
- AN
/~ LUNES 23 "\ [/~ MARTES 24
VACACIONES DE VACACIONES DE
NAVIDAD NAVIDAD
\- J
7/~ LUNES 30 N\ fMARTES 31
VACACIONES DE VACACIONES DE
NAVIDAD NAVIDAD
\- J
/~ B -cacahuefe b - aliramuces —glufen LEYENDA

- mostaza & - frutos de cascara @ - pescado

- apio @& - crustéceos - huevo

& -soja &% - sésamo B -leche
- moluscos B - sulfitos A\ - puede contener trazas de varios alérgenos

Arroz con Verduras

Rev. De J. York y Queso

Ens de Lechuga y Maiz

Fruta Temporada, Pan y Agua

Judias Blancas Guisadas
Tortilla Fr de Calabacin

Ens de Lechuga y Remolacha
Fruta Temporada, Pan y Agua

COMIDA ESPECIAL
DE NAVIDAD

VACACIONES DE
NAVIDAD

Alergia a las lentejas

B A
=)

)

N\

(~ JUEVES 5 \ [~ VIERNES 6 N
Sopa de Cocido

Cocido Completo FESTIVO

P. Ldcteo o Fruta, Pan y Agua &8

/~ JUEVES 12 "\ [~ VIERNES 13 ™\
Arroz con Magro Crema de Calabaza

Delicias de Pescado =t A\ | Pollo en Pepitoria

Zanahoria Baby Patatas Fritas

P. Lacteo o Fruta, Pan y Agua 8 Fruta Temporada, Pan y Agua

/~ JUEVES 19 "\ /~ VIERNES 20 ™\
Crema Dubarry Arroz con Tomate

Bacalao Orly Lomo en su Jugo

Patatas Fritas Ensalada Mixta =1

P. Ldcteo o Fruta, Pan y Agua &8 Fruta Temporada, Pan y Agua

/~ JUEVES 26 "\ /~ VIERNES 27 N\
VACACIONES DE VACACIONES DE

NAVIDAD NAVIDAD

Swiss
4 Certified

1SO 9001
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*

J

B\

AN

AN

AN

/~ LUNES 2 "\ [/~ MARTES 3
Espaguetis a la Bolofiesa Crema Hortelana
Abadejo a la Molinera e Chuleta a la Riojana
Ens de Lechuga y Zanah =1 Patatas Asadas
Fruta Temporada. Pan y Agua P. Lacteo, Pan y Agua
- 2ANS
/~ LUNES 9 "\ [/ MARTES 10
Guisantes a la Francesa Coditos Carbonara
Albéndigas a la Cazuela A Palometa con Tomate
Arroz Pilaf Verduritas Dado
Fruta Temporada. Pan y Agua P. Lacteo, Pan y Agua
- AN
/~ LUNES 16 "\ [/~ MARTES 17
Sopa de Fideos Lentejas a la Madrilefia
Hamburguesa a la Plancha A Revuelto de Jamén de Pavo
Ens de Lechuga y Maiz B Ens de Lechuga y Zanah
Fruta Temporada. Pan y Agua P. Lécteo, Pan y Agua
- AN
/~ LUNES 23 "\ [/~ MARTES 24
VACACIONES DE VACACIONES DE
NAVIDAD NAVIDAD
\- J
7/~ LUNES 30 N\ fMARTES 31
VACACIONES DE VACACIONES DE
NAVIDAD NAVIDAD
\- J
/~ B -cacahuefe b - aliramuces —glufen LEYENDA

- mostaza & - frutos de cascara @ - pescado

- apio @& - crustéceos - huevo

& -soja &% - sésamo B -leche
- moluscos B - sulfitos A\ - puede contener trazas de varios alérgenos

Arroz con Verduras

Rev. De J. York y Queso B A
Ens de Lechuga y Maiz B

Fruta Temporada, Pan y Agua

Judias Blancas Guisadas

Tortilla Fr de Calabacin

Ens de Lechuga y Remolacha &
Fruta Temporada, Pan y Agua

MEDRY'
COMIDA ESPECTAL (il \
DE NAVIDAD

VACACIONES DE
NAVIDAD

N\

J

(~ JUEVES 5 \ [~ VIERNES 6 N
Sopa de Fideos

Pollo con Verduritas FESTIVO

P. Ldcteo o Fruta, Pan y Agua &8
/~ JUEVES 12 "\ [~ VIERNES 13 ™\
Arroz con Magro Crema de Calabaza

Delicias de Pescado =t A\ | Pollo en Pepitoria

Zanahoria Baby Patatas Fritas

P. Lacteo o Fruta, Pan y Agua 8 Fruta Temporada, Pan y Agua
/~ JUEVES 19 "\ /~ VIERNES 20 ™\
Crema Dubarry Arroz con Tomate

Bacalao Orly Lomo en su Jugo

Patatas Fritas Ensalada Mixta =1

P. Ldcteo o Fruta, Pan y Agua &8 Fruta Temporada, Pan y Agua
/~ JUEVES 26 "\ /~ VIERNES 27 N\
VACACIONES DE VACACIONES DE

NAVIDAD NAVIDAD

Alergia a los garbanzos

Swiss
4 Certified

1SO 9001
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*

J

B\

AN

AN

AN

/~ LUNES 2 "\ [/~ MARTES 3
Espaguetis a la Bolofiesa Crema Hortelana
Lomo a la Plancha Chuleta a la Riojana
Ens de Lechuga y Zanah =1 Patatas Asadas
Fruta Temporada. Pan y Agua P. Lacteo, Pan y Agua 2]
- 2ANS
/~ LUNES 9 "\ [/ MARTES 10
Guisantes a la Francesa Coditos Carbonara B
Albéndigas a la Cazuela A Lomo a la Plancha
Arroz Pilaf Verduritas Dado
Fruta Temporada. Pan y Agua P. Lacteo, Pan y Agua &8
- AN
/~ LUNES 16 "\ [/~ MARTES 17
Sopa de Fideos Lentejas a la Madrilefia
Hamburguesa a la Plancha A Revuelto de Jamén de Pavo A
Ens de Lechuga y Maiz B Ens de Lechuga y Zanah g
Fruta Temporada. Pan y Agua P. Lécteo, Pan y Agua &8
- AN
/~ LUNES 23 "\ [/~ MARTES 24
VACACIONES DE VACACIONES DE
NAVIDAD NAVIDAD
\- J
7/~ LUNES 30 N\ fMARTES 31
VACACIONES DE VACACIONES DE
NAVIDAD NAVIDAD
\- J
/~ B -cacahuefe b - aliramuces —glufen LEYENDA

- mostaza & - frutos de cascara @ - pescado

- apio @& - crustéceos - huevo

& -soja &% - sésamo B -leche
- moluscos B - sulfitos A\ - puede contener trazas de varios alérgenos

Arroz con Verduras

Rev. De J. York y Queso B A
Ens de Lechuga y Maiz B

Fruta Temporada, Pan y Agua

Judias Blancas Guisadas

Tortilla Fr de Calabacin

Ens de Lechuga y Remolacha &
Fruta Temporada, Pan y Agua

MERRY

(1

COMIDA ESPECIAL
DE NAVIDAD

VACACIONES DE
NAVIDAD

P. Ldcteo o Fruta, Pan y Agua

(~ JUEVES 5 \ [~ VIERNES 6 N
Sopa de Cocido
Cocido Completo FESTIVO

N\

NS AN J
/~ JUEVES 12 "\ [~ VIERNES 13 ™\
Arroz con Magro Crema de Calabaza

Tortilla Francesa Pollo en Pepitoria

Zanahoria Baby Patatas Fritas

P. Lacteo o Fruta, Pan y Agua Fruta Temporada, Pan y Agua

NS /AN /
/~ JUEVES 19 "\ /~ VIERNES 20 ™\
Crema Dubarry Arroz con Tomate

Pollo en Salsa Lomo en su Jugo

Patatas Fritas Ensalada Mixta =1

P. Ldcteo o Fruta, Pan y Agua Fruta Temporada, Pan y Agua

N /AN /
/~ JUEVES 26 "\ /~ VIERNES 27 N\
VACACIONES DE VACACIONES DE

NAVIDAD NAVIDAD

N /AN /
4 N/ N

Alergia al pescado

Swiss
A Certified

1SO 9001
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European School
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J

B\

AN

AN

AN

/~ LUNES 2 "\ [/~ MARTES 3
Espaguetis a la Bolofiesa Crema Hortelana
Lomo a la Plancha Chuleta a la Riojana
Ens de Lechuga y Zanah =1 Patatas Asadas
Fruta Temporada. Pan y Agua P. Lacteo, Pan y Agua 2]
- 2ANS
/~ LUNES 9 "\ [/ MARTES 10
Guisantes a la Francesa Coditos Carbonara B
Albéndigas a la Cazuela A Lomo a la Plancha
Arroz Pilaf Verduritas Dado
Fruta Temporada. Pan y Agua P. Lacteo, Pan y Agua &8
- AN
/~ LUNES 16 "\ [/~ MARTES 17
Sopa de Fideos Lentejas a la Madrilefia
Hamburguesa a la Plancha A Revuelto de Jamén de Pavo A
Ens de Lechuga y Maiz B Ens de Lechuga y Zanah g
Fruta Temporada. Pan y Agua P. Lécteo, Pan y Agua &8
- AN
/~ LUNES 23 "\ [/~ MARTES 24
VACACIONES DE VACACIONES DE
NAVIDAD NAVIDAD
\- J
7/~ LUNES 30 N\ fMARTES 31
VACACIONES DE VACACIONES DE
NAVIDAD NAVIDAD
\- J
/~ B -cacahuefe b - aliramuces —glufen LEYENDA

- mostaza & - frutos de cascara @ - pescado

- apio @& - crustéceos - huevo

& -soja &% - sésamo B -leche
- moluscos B - sulfitos A\ - puede contener trazas de varios alérgenos

Arroz con Verduras

Rev. De J. York y Queso

Ens de Lechuga y Maiz

Fruta Temporada, Pan y Agua

Judias Blancas Guisadas
Tortilla Fr de Calabacin

Ens de Lechuga y Remolacha
Fruta Temporada, Pan y Agua

COMIDA ESPECIAL
DE NAVIDAD

VACACIONES DE
NAVIDAD

Alergia al pescado y marisco

B A
=)

)

N\

(~ JUEVES 5 \ [~ VIERNES 6 N
Sopa de Cocido

Cocido Completo FESTIVO

P. Ldcteo o Fruta, Pan y Agua

/~ JUEVES 12 "\ [~ VIERNES 13 ™\
Arroz con Magro Crema de Calabaza

Tortilla Francesa Pollo en Pepitoria

Zanahoria Baby Patatas Fritas

P. Lacteo o Fruta, Pan y Agua Fruta Temporada, Pan y Agua

/~ JUEVES 19 "\ /~ VIERNES 20 ™\
Crema Dubarry Arroz con Tomate

Pollo en Salsa Lomo en su Jugo

Patatas Fritas Ensalada Mixta =1

P. Ldcteo o Fruta, Pan y Agua Fruta Temporada, Pan y Agua
/~ JUEVES 26 "\ /~ VIERNES 27 N\
VACACIONES DE VACACIONES DE

NAVIDAD NAVIDAD

J

-

Swiss
4 Certified

1SO 9001
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European School

-

*

J

B\

AN

AN

AN

/~ LUNES 2 "\ [/~ MARTES 3
Espaguetis a la Bolofiesa Crema Hortelana
Abadejo a la Molinera e Chuleta a la Riojana
Ens de Lechuga y Zanah =1 Patatas Asadas
Fruta Temporada. Pan y Agua P. Lacteo, Pan y Agua 2]
- 2ANS
/~ LUNES 9 "\ [/ MARTES 10
Guisantes a la Francesa Coditos Carbonara
Albéndigas a la Cazuela A Palometa en Salsa A
Arroz Pilaf Verduritas Dado
Fruta Temporada. Pan y Agua P. Lacteo, Pan y Agua &8
- AN
/~ LUNES 16 "\ [/~ MARTES 17
Sopa de Fideos Lentejas a la Madrilefia
Hamburguesa a la Plancha A Revuelto de Jamén de Pavo A
Ens de Lechuga y Maiz B Ens de Lechuga y Zanah g
Fruta Temporada. Pan y Agua P. Lécteo, Pan y Agua &8
- AN
/~ LUNES 23 "\ [/~ MARTES 24
VACACIONES DE VACACIONES DE
NAVIDAD NAVIDAD
\- J
7/~ LUNES 30 N\ fMARTES 31
VACACIONES DE VACACIONES DE
NAVIDAD NAVIDAD
\- J
/~ B -cacahuefe b - aliramuces —glufen LEYENDA

- mostaza & - frutos de cascara @ - pescado

- apio @& - crustéceos - huevo

& -soja &% - sésamo B -leche
- moluscos B - sulfitos A\ - puede contener trazas de varios alérgenos

Arroz con Verduras

Rev. De J. York y Queso B A
Ens de Lechuga y Maiz B

Fruta Temporada, Pan y Agua

Judias Blancas Guisadas

Tortilla Fr de Calabacin

Ens de Lechuga y Remolacha &
Fruta Temporada, Pan y Agua

MEDRY

commoa especta  (([{igilV[AS

DE NAVIDAD ,_J& ks
Y < w,

VACACIONES DE
NAVIDAD

AN

AN

AN

(~ JUEVES 5 \ [~ VIERNES 6

Sopa de Cocido

Cocido Completo FESTIVO

P. Ldcteo o Fruta, Pan y Agua &8

/~ JUEVES 12 "\ [~ VIERNES 13

Arroz con Magro Crema de Calabaza

Delicias de Pescado =t A\ | Pollo en Pepitoria

Zanahoria Baby Patatas Fritas

P. Lacteo o Fruta, Pan y Agua 8 Fruta Temporada, Pan y Agua
/~ JUEVES 19 "\ /~ VIERNES 20

Crema Dubarry Arroz Salteado

Bacalao Orly Lomo en su Jugo

Patatas Fritas Ensalada Mixta =1
P. Ldcteo o Fruta, Pan y Agua &8 Fruta Temporada, Pan y Agua
(~ JUEVES 26 "\ [ VIERNES 27
VACACIONES DE VACACIONES DE

NAVIDAD NAVIDAD

N\

AN

Alergia al Tomate
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ARISTOS

European School
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/~ LUNES 2 "\ [/~ MARTES 3
Espaguetis a la Bolofiesa Crema Hortelana
Abadejo a la Molinera e Chuleta a la Riojana
Ens de Lechuga y Zanah =1 Patatas Asadas
Fruta Temporada. Pan y Agua P. Lacteo, Pan y Agua 2]
- 2ANS
/~ LUNES 9 "\ [/ MARTES 10
Guisantes a la Francesa Coditos Carbonara B
Albéndigas a la Cazuela A Palometa con Tomate A
Arroz Pilaf Verduritas Dado
Fruta Temporada. Pan y Agua P. Lacteo, Pan y Agua &8
- AN
/~ LUNES 16 "\ [/~ MARTES 17
Sopa de Fideos Lentejas a la Madrilefia
Hamburguesa a la Plancha A Revuelto de Jamén de Pavo A
Ens de Lechuga y Maiz B Ens de Lechuga y Zanah g
Fruta Temporada. Pan y Agua P. Lécteo, Pan y Agua &8
- AN
/~ LUNES 23 "\ [/~ MARTES 24
VACACIONES DE VACACIONES DE
NAVIDAD NAVIDAD
\- J
7/~ LUNES 30 N\ fMARTES 31
VACACIONES DE VACACIONES DE
NAVIDAD NAVIDAD
\- J
/~ B -cacahuefe b - aliramuces —glufen LEYENDA

- mostaza & - frutos de cascara @ - pescado

- apio @& - crustéceos - huevo

& -soja &% - sésamo B -leche
- moluscos B - sulfitos A\ - puede contener trazas de varios alérgenos

Arroz con Verduras

Rev. De J. York y Queso

Ens de Lechuga y Maiz

Fruta Temporada, Pan y Agua

Judias Blancas Guisadas
Tortilla Fr de Calabacin

Ens de Lechuga y Remolacha
Fruta Temporada, Pan y Agua

COMIDA ESPECIAL
DE NAVIDAD

VACACIONES DE
NAVIDAD

B A
=)

)

Alergia a la miel

(~ JUEVES 5 \ [~ VIERNES 6 N
Sopa de Cocido

Cocido Completo FESTIVO

P. Ldcteo o Fruta, Pan y Agua &8

/~ JUEVES 12 "\ [~ VIERNES 13 ™\
Arroz con Magro Crema de Calabaza

Delicias de Pescado =t A\ | Pollo en Pepitoria

Zanahoria Baby Patatas Fritas

P. Lacteo o Fruta, Pan y Agua 8 Fruta Temporada, Pan y Agua

/~ JUEVES 19 "\ /~ VIERNES 20 ™\
Crema Dubarry Arroz con Tomate

Bacalao Orly Lomo en su Jugo

Patatas Fritas Ensalada Mixta =1

P. Ldcteo o Fruta, Pan y Agua &8 Fruta Temporada, Pan y Agua
/~ JUEVES 26 "\ /~ VIERNES 27 N\
VACACIONES DE VACACIONES DE

NAVIDAD NAVIDAD
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